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1961 年創立の 2 年制公立大学、Highline College には、

現在約 400 人の留学生を含む約 10,000 人の学生が在籍

しています。クラスは熱心なベテラン講師による少人数制

で、高水準の教育機関として長年評価されており、ワシン

トン州立大学、UCLA、USC など難関校への編入実績があります。就職に役立つキャリア・プロフェッショナ

ル・トレーニングのプログラムも充実しています。 
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Highline Collegeは、ノースウエストの自然が美しいワシントン州の、ヨット

ハーバーで有名なデモイン市にあり、ピュージェット湾を見渡す丘の上に

ある非常に 美しいキャンパスで、学生達はのびのびと学生生活を送る

ことができます。シアトル市内へも車で約 20 分と便利なところにありなが

ら、郊外のため治安も良 く、落ち着いて勉強に専念できる理想的な環

境です。常緑樹が多く、世界的にも珍しいこけむした温帯雨林を有する

ワシントン州は、エバーグリーン・ステートの愛称のとおりに緑が美しく、

北海道より北に位置しながらも、海流のおかげで一年を通して比較的穏

やかな気候に恵まれています。特に夏から秋にかけては、湿気の無いカラッとした晴天が続き、アウトドア

スポーツを楽しむにはぴったりです。キャンパス近隣にも、ハイキングコースやサイクリングルートが整備

された公園がいくつもあり、セーリングやカヤック、スキューバ・ダイビングなどのウォータースポーツを楽

しめるスポットもあります。その他の季節は雨の日が多いことでも知られていますが、実際には傘も必要

無いほどの小雨が降ったりやんだりする程度で、雪が降ることもほとんどありません。 
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4 年制大学への編入を目指す学生は、ビジネス学、工学、コンピュータ

ー科学などを専攻することが多く、キャリアアップが目的の学生には、

旅行学、ホテル 学、幼児教育学、インテリアデザインや国際ビジネス

などが人気です。新設されたばかりの、パーソナル・フィットネス・トレ

ーナーを目指すコースにも注目が集まっています。プログラム修了後

は、OPT（Optional Practical Training）ビザを取得し、専攻分野で 1 年
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間の職務経験を積むことができます。また、最近では 3ヶ月からの短期留学もニーズが高まっており、3月

下旬から開始可能な 3 ヶ月ごとのクォーター制が、日本の大学のスケジュールとも合っているため、スム

ーズなプログラム移行が可能です。 
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キャンパス内には、6階建ての図書館、500台保有のコ

ンピューター施設、読書室など、集中して勉強するため

の場所が多数あり、スポーツ施設も、テニス場、陸上

競技場、サッカー場などがあります。また、キャンパス

内に Kaplan International Center というプライベートの

語学学校があり、大学入学を目指す方にもとても便利

な環境です。寮はキャンパスから徒歩 5分程のところ

にあるホテルのワンフロアを借りており、各部屋バス・ト

イレ付きの 1 人または 2 人部屋で、週 1回のクリーニングと朝食が含まれるのが魅力です。キャンパス内

にもカフェテリアがある他、周辺には食事が出来る店があります。 
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国際留学センターのボランティアで構成されたウェル

カムチームが、出発前から留学生とコミュニケーショ

ンをとり、空港で出迎え、寮やホームステイへ案内し、

オリエンテーションなどを通じて初学期の始まりをしっ

かりサポートします。また、毎年春に 5名選出される

留学生リーダーが、キャンパスでの留学生中心のイ

ベントを企画し、現地学生との交流の場を提供します。

普段の連絡やカウンセリング等は英語で行われます

が、緊急時の連絡や相談事は日本語で対応します。

毎年 5月と 10月にスタッフが日本へ出張しますので、リクエストがあれば、その際に授業の内容について

の質問や、事前の授業登録にも対応しています。 
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海外で異文化に触れながら勉強するということは大変なことです。私自身も、高校留学、大

学留学でとても苦労しましたが、そうした留学経験があったから今現在の私があるのだと思

います。皆さんも挫けずに、是非留学して視野を広めて欲しいと思います。もし何か心配事

や不安なことがありましたら、いつでも相談してください。 


