
まとまりのある説明⽂を理解したり、実⽤的な⽂章から必要な情報を得ることができる。

・⼀般向けに書かれた説明的な⽂章を理解することができる。（旅⾏者向けのガイドブックなど）

・実⽤的な⽂章（How toもの）を理解することができる。（料理のレシピ、ガーデニングなど）

・⽇本語の注や説明がついた英字新聞で、興味・関⼼のある話題に関する記事を理解することができる。（週刊ST/

Asahi Weeklyなど）

・簡単な内容であれば、まとまった量の英⽂の要点を理解することができる。（講義や研修での課題図書や資料など）

・簡単なチラシやパンフレットを理解することができる。（商品の値段、セールの情報など）

・１つのパラグラフ（段落）において、主題⽂（段落の主題を伝える⽂）と⽀持⽂（主題⽂を⽀える例など）の区別をす

ることができる。

⽇常⽣活での情報・説明を聞き取ったり、まとまりのある内容を理解することができる。

・⽇常⽣活の⾝近な話を理解することができる。（セールの情報、地域のイベントなど）

・簡単な内容であれば、英語で⾏われる授業や研修を理解することができる。（外国の⽂化や⽣活の紹介など）

・公共の場でのアナウンスを聞いて、重要なポイントを理解することができる。（⼈の呼び出しなどの館内放送、イベン

トでの注意事項など）

・買い物で店員からの簡単な説明を聞いて､理解することができる。（サイズ、割引、品切れなど）

・相⼿の学校（会社）について、簡単な紹介や説明を聞いて、理解することができる。（場所、⼈数、特徴など）

・天気予報を聞いて、その内容を理解することができる。（晴れのち曇り、気温の⾼低など）

日常生活での出来事について説明したり、用件を伝えたりすることができる。

・⽇常⽣活の⾝近な状況を説明することができる。（遅刻や⽋席の理由など）

・印象に残った出来事について、話すことができる。（旅⾏、イベントなど）

・自分の学校（会社）について、簡単な紹介をすることができる。（場所、人数、特徴など）

・簡単な道案内をすることができる。（例：Go straight and turn left at the next corner.）

・買い物で店員に欲しいものや好みを伝えたり、簡単な質問をすることができる。（色、サイズ、値段など）

・簡単な伝⾔をすることができる。(例：Tell Jane to call me back. / Tell John I can't go to the meeting today.)

⽇常⽣活での話題についてある程度まとまりのある⽂章を書くことができる。

・印象に残った出来事について、その内容を伝える⽂章を書くことができる。（学校⾏事、旅⾏など）

・自分の学校（会社）を紹介する簡単な文章を書くことができる。

・住んでいる地域を紹介する簡単な文章を書くことができる。

・⾃分が読んだ本や⾒た映画について、⾃分の感想を書くことができる。

・ある程度の⻑さの⼿紙（Eメール）を書くことができる。（ホームステイ先や友達への近況報告など）

※4技能の最初に太字で示した表現は、各技能のCan-do表現をもとにまとめたものです。

※2級の合格者のCan-do表現の全体像は、準2級以下のCan-doリストにある項目も含めてお考えください。
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英検Can-doリスト

2級 Can-doリスト
英検合格者の実際の英語使⽤に対する⾃信の度合い
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英検Can-doリストとは・・・

延べ20,000人を超える1級から5級の合格者（合格直後）に対し、数回に渡る大規模アンケート調査を実施し、

その結果をまとめたものです。該当級合格者全員が「必ずできる」ということを保証するものではありませんが、回答結

果の分析においてかなり自信の高いものを精選してあります。


